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Dedicamos grande parte desta edi¢cao de junho a um tema que volta e meia retorna nos jornais
e televisdo, todos nos terrestres temos uma curiosidade, uma angustia de ser somente nds no
Universo, talvez sejamos, no entanto, a probabilidade de que existem outras civilizagdes neste
espaco enorme ao nosso redor é muito grande.

Contamos com artigos sobre a vida a felicidade, sobre religido e livre-arbitrio, de Jaci Régis,
Cldudia Régis Machado, Milton Medran e Roberto Rufo.

Uma variedade grande sobre nossas visdes espiritas.

La busqueda por
PLANETAS HABITADOS

Alexandre Cardia Machado
y Reinaldo Di Lucia

I

A caminho dos 40 anos

O ICKS langou neste més de maio (quem sabe por coincidéncia ou nao sobre o
tema desta edi¢do do Jornal de Cultura Espirita Abertura) a tradugdo para o
espanhol do livro A Busca por Planetas Habitados de autoria de Reinaldo Di
Lucia e deste editor que joga um pouco de luz na questdo dos Extraterrestres e de
onde podem ou ndo ter origem.

Esta é a capa deste lancamento com o titulo
La busqueda por Planetas Habitados.
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“0O Universo é vasto demais

para que estejamos sozinhos.”

Por que falar nisso agora?

De tempos em tempos este assunto reaparece
e ocupa espaco na midia. Desta vez foi a partir da
liberacao de alguns arquivos secretos pelo gover-
no dos Estados Unidos da América.

Os videos frustram um pouco, mas o fato im-
portante é o reconhecimento oficial de que o go-
verno americano estuda o assunto.

Arquivos Secretos

Estas duas palavras magicas tornam tudo ne-
buloso, pois nada mais sdo do que, em tese - re-
serva de informagdo, é um recurso para salvaguar-
dar dados importantes que podem ser, eventual-
mente perigosos.

Mas o que poderia haver de perigoso, se real-
mente soubéssemos da existéncia de inteligéncia
extraterrestre e caso elas tivessem entrado em con-

tato? Mais perigo correriamos em nao divulgar e
manter a populagdo ignorante e despreparada. Ou
seja, é improvavel que algo importante neste sen-
tido realmente exista.

0 nosso envolvimento com o tema vem de lon-
go tempo, durante o periodo universitario, ler li-
vros que suportavam a hipotese extraterrestre,
como: O Tridngulo das Bermudas e Eram os Deu-
ses Astronautas.

Assim como até o Projeto Livro Azul (que trata-
va dos OVNIs) sempre com explicagcdes que des-
cartavam qualquer participacao extraterrestre,
faziam parte de nossa rotina.

Ha alguns anos, no aeroporto Salgado Filho, em
Porto Alegre adquiri uma revista, ela estampava:
A Verdade sobre Extraterrestres” que, na verdade
¢ o nome dela Essa publicacdo busca analisar o
fendmeno UFO por todos os dngulos.

Extraf este trecho da proposta editorial:
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- “Polémico, controverso e, para alguns, assustador.
Quando se trata de vida inteligente fora da Terra,
uma dezena de adjetivos pode ser atribuida ao
tema. Isso porque, de fato, ndo hd nada que prove
efetivamente que sim, eles estdo entre nds - o que
ndo elimina a avalanche de hipdteses que surgem
para tentar explicar os diversos relatos no Brasil e
em todo o mundo sobre aparigoes”.

A revista aborda alguns destes casos, no mes-

mo texto dizem:
- “Ha quem jure de pés juntos que exista vida inte-
ligente fora do planeta Terra, e o ponto inicial da
argumentagdo, gira em torno de uma questdo sim-
ples: em uma infinidade de planetas, ndo é estra-
nho que apenas um deles seja habitado?”

Numa matéria chamada: Um olhar Cético, a re-
vista destaca que em 1977 a ONU tentou formar
uma comissdo para estudar o assunto, mas nao
houve nenhum pais que quisesse financiar. Talvez
por falta de interesse, prioridade ou como muitos
gostam, por querer guardar seus segredos.

O artigo reforca a ideia de que os OVNIs sejam
“naves operadas por humanos ou construidas por
humanos”

A pluralidade dos mundos
habitados &€ um principio
espirita.

Portanto pensar na hipotese de visitas
alienigenas faz parte deste entendimento, ainda
que com muitas ressalvas. No livro lancado em

2025 pelo ICKS: A busca por Planetas Habitados -
de Reinaldo Di Lucia e deste que aqui escreve abor-

da em profundidade este assunto.

Destacamos aqui, um trecho escrito por

Reinaldo Di Lucia, Capitulo 10, pdgina 51:
- “Muito do que aparece em ufologia tem a marca
da fraude, causada por pessoas que mais querem
aparecer. Algumas fraudes fotograficas foram des-
cobertas em analises por computadores, o que, se
por um lado contribuiu para livrar a ufologia des-
tes charlataes, por outro leva algumas pessoas mais
preconceituosas a julgar que qualquer relato, foto
ou avistamento deva ser, necessariamente, frau-
de. Tal como acontece com o espiritismo. Entre-
tanto, numa amostragem feita por pesquisadores
sérios, ndo ligados a area ufolégica, concluiu-se
que, no minimo, 23 % dos casos ndo poderiam ser
explicados por teorias convencionais (fraude, alu-
cinac¢do, confusao com baldes meteorologicos ou
aeronaves, ilusao de 6tica causada por fenémenos
naturais, como a aurora boreal, etc.).

0 que se conclui é que, quando se destitui a ufo-
logia de toda a pasmaceira infundada, restam al-
guns fatos que, apesar de severamente pesqui-
sados por meios quimicos, eletronicos, informati-
zados, hipnoéticos, etc., resistem bem a todos eles.
Tais fatos apontam inegavelmente para uma pos-
sibilidade de que existam realmente civilizacdes
mais avan¢adas em outras partes do Universo que,
tendo dominado tecnologias para nds ainda inima-
ginaveis, conseguem transpor distincias galacti-
cas e visitar-nos. Se este for o caso, a evidéncia
ufolégica pode vir ao encontro da tese espirita.”

Jaci Régis em seu ensaio: Doutrina Kardecista
- Modelo Conceitual (reescrevendo o modelo espi-
rita) - disponivel online em pdf - nos traz pontos
otimistas sobre os quais precisamos pensar sem-
pre, inclusive na possibilidade de nos comunicar
com outros seres inteligentes, como parte de um
planejamento Universal
- “Se dissermos que tudo se harmoniza no uni-
verso e que o ser inteligente participa dessa har-
monia como pe¢a fundamental e que dispde de
oportunidade e capacidade para evoluir do “sim-
ples e ignorante” para as mais altas posi¢des de
inteligéncia, ética, moral e conhecimento, cujo ob-
jetivo é a felicidade, a plenitude, talvez tenhamos a
resposta possivel para o objetivo da vida.

Ou seja, a vida oferece ao ser inteligente a opor-
tunidade de ser feliz. A felicidade do ser inteligente
¢ a Unica forma de compreender os mecanismos
da vida universal

Podemos pensar que a criagdo do ser inteligente
obedece ao planejamento da vida universal. Pois,
apesar dos esforcos da ciéncia, tanto quanto da
religido, em circunscrever a vida ao cérebro fisi-
co, ainda na visao sensorial, considerando o ho-
mem um ser para a morte, a experiéncia indica
que a constituicdo exclusivamente cerebral para
descrever o comportamento humano, ndo resiste
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ao quadro de desigualdade e diversidade das rea-
¢Oes da pessoa, que, se puramente cerebral, deve-
ria repetir-se indefinidamente.

A individualidade e a personalidade das pesso-
as permitem compreender a sua natureza inteli-
gente, imortal”

O Ceticismo

Apesar de acreditar que exista vida inteligente
fora da Terra apresentaremos aqui os limitantes
aos deslocamentos espaciais por Ets e por noés
mesmos no futuro, considerando claro aquilo que
sabemos de ciéncia nos dias de hoje:

- “Velocidade de deslocamento no espago, inten-
¢do milenar e custo”.

Velocidade de deslocamento
Nno espaco

Em todos os cenarios levantados pelo autor en-
volvem suposicoes sobre o escopo da tecnologia
usada para viagens interestelares. Além disso,
quando a espécie esta “pronta para o passeio”, em
vez de enviar emissarios roboticos sofisticados, a
suposicdo mais fundamental é que os seres vivos
podem sobreviver a qualquer tipo de viagem
interestelar. Sabemos que viajar a até 10% da ve-
locidade da luz exige alguma tecnologia bastante
critica, como por exemplo, propulsdo por bomba
de fusdo ou velas de luz colossais acionadas por
laser.

Intencao milenar

Também deve haver prote¢do contra os impac-
tos desgastantes dos &tomos de gas interestelares
nas naves. Assim como das migalhas de rochas que
destroem as naves, cada uma das quais carrega o
soco de uma bomba para uma espaconave a qual-
quer fracao decente da velocidade da luz. Viajar em
velocidades mais modestas é potencialmente mui-
to mais seguro, mas resulta em tempos de transi-
to entre estrelas de séculos ou milénios - e esta lon-
ge de ser 6bvio como manter uma equipe viva e
bem por periodos de tempo que podem exceder
muito a vida util individual

Custo

Por exemplo, pode ser que o custo em recursos
para atingir a capacidade de atravessar rapida-
mente 0 espaco interestelar seja muito alto, mes-
mo para uma espécie soberbamente tecnolégica.
[sso certamente poderia reduzir o nimero de ex-
ploradores. Ou talvez o crescimento populacional
ndo seja, como muitos pesquisadores supdem,
uma forte motivagdo para viajar para as estrelas,
especialmente para uma espécie que restrinja
quaisquer impulsos vorazes e desenvolva um am-
biente verdadeiramente sustentavel de coexistén-
cia em seu sistema doméstico e ambiental

Mais detalhes podem ser encontrados no livro

A busca por Planetas Habitados no capitulo Pers-
pectivas reais de futuro.

O artigo a seguir de Ricardo de Morais Nunes
foi publicado no Jornal Abertura de janeiro - feve-
reiro de 2021 achamos importante o seu retorno,
pois traz uma visdo bem focada nos ensinamentos
dos Espiritos, o que permite ao leitor refletir e to-
mar suas proprias decisdes sobre o tema.

Sobre outros mundos, ovnis e
espiritos errantes

Alguns defendem que a existéncia de civiliza-

s w ack
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coes fora da terra é impossivel. Segundo afirmam
a vida na terra teria obedecido a uma casualidade
que ndo se repetiria em outros planetas, sendo ta-
manha a sorte ou acaso no agrupamento dos ele-
mentos e circunstancias geradoras da vida que te-
mos aqui na terra que essa condi¢cdo seria muito
dificil de se repetir em outros lugares do universo.
E inquestionavel que, do ponto de vista do reco-
nhecimento cientifico, ainda nao descobrimos ci-
vilizacOes extraterrestres, sendo a Terra o Unico
lugar em que sabemos que existe vida inteligente
e racional no universo.

Ao mesmo tempo existem experimentos ci-
entificos interessantes no sentido de tentar des-
cobrir a existéncia de vida, e mesmo vida inteli-
gente, além deste nosso mundo terreno pelo es-
paco. Como exemplos podemos mencionar as
pesquisas que procuram planetas em zonas de
habitabilidade favoraveis ao surgimento da vida
ou as que procuram sinais artificiais, eletroni-
cos, de radio, através de potentes aparelhos de
escuta instalados na terra.

Digna de nota é a mensagem de Sagan e Drake
na Placa Pioneer enviada para viajar pelo espago
com variadas informagdes a respeito do planeta
terra. Tudo isso mostra um sentimento ou desejo
inato no ser humano de que ndo estejamos sozi-
nhos no universo.

Nao podemos esquecer que existe uma area de
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investigacdo denominada ufologia que ainda se
ressente de grandes preconceitos mas que tem em
seu meio gente séria estudando o assunto.

Sempre que penso nessa questdo do fenome-
no OVNI recordo-me de um argumento, que
achei muito interessante, que diz ser impossi-
vel que todos os avistamentos de OVNI ‘s sejam
verdadeiros, mas também pouco provavel que
todos sejam falsos, principalmente quando os
avistamentos sdo feitos por profissionais da avi-
acdo que sao pessoas experimentadas na distin-
¢do de objetos voadores.

Quando falamos em outros mundos, em outras
sociedades além da terra, em primeiro lugar, do
ponto de vista da filosofia espirita, devemos con-
siderar essa possibilidade no que diz respeito a
vida espiritual do Espirito, o que Kardec denomi-
nou como estado errante do Espirito. Nesse senti-
do, entendemos ser racional imaginar que os Es-
piritos ao desencarnar se dirijam para meios apro-
priados a suas condi¢cdes conquistadas evolutiva-
mente. Que criem sociedades, que se relacionem.
Em sintese, essa é a mensagem central do Espiri-
to André Luiz através da psicografia de Francisco
Candido Xavier.

Os criticos a essas sociedades do além dizem
que essa visdo é uma espécie de antropomorfismo
das condi¢des espirituais do homem apés a mor-
te. No entanto, a necessidade de vida social para o
ser humano é condi¢do que lhe pertence ja na vida
terrena e parece ldgico imaginar que o Espirito
leve essa necessidade de sociabilidade e comuni-
cacdo para a vida extrafisica.

Isso ndo exclui a possibilidade, é claro, dos Es-
piritos ainda ignorantes de sua condicdo de
desencarnados ficarem vagando pela terra duran-
te um tempo mais ou menos longo. Quanto a exis-
téncia de vida inteligente do ponto de vista mate-
rial, fisico, como a existente em nosso planeta em
outros lugares do universo, nada diz que seja im-
possivel Ainda é cedo para decretar a impossibili-
dade dessa hipétese.

As condi¢bes que conhecemos para o surgi-
mento e desenvolvimento da vida neste planeta
terra podem nao ser necessariamente as mesmas
em outros planetas. A ldgica do desenvolvimento
da vida e da consciéncia ndo precisa ser apenas a
que conhecemos na terra. A criatividade é um dos
fatores atuantes na natureza.

De fato, quanto mais estudamos sobre o uni-
Verso mais nos espantamos e mais necessitamos
de respostas. A uma pergunta fundamental como
aque indaga sobre o que existia antes do Big Bang,
teoria mais aceita no mundo cientifico para a cri-
acdo do universo, a ciéncia ainda nao consegue
responder e continuamos a ndo compreender
como o nada pode ter provocado uma grande ex-
plosdo. Uma explosao que, diga-se de passagem,
criou leis naturais, vida e inteligéncia.

Os espiritas quando se referem a possibilidade
de vida em outros planetas frequentemente citam
a famosa frase atribuida a Jesus de Nazaré: “Ha

muitas moradas na casa de meu pai”. Para o espi-
ritismo a casa do pai é o universo e as moradas
sdo as diversos planetas espalhados pelo cosmos.

"MORADAS

NA CASA DO

MEU PAI

JOAO 14:2

. o

gente em outros planetas de forma pessimista
como é o caso do cientista Stephen Hawking que
chegou a dizer que deveriamos temer a possibili-
dade de nos depararmos com outras civilizacdes
no universo, se levarmos em consideracao a for-
ma com que ndés mesmos, terraqueos, em nossa
historia, lidamos com outros povos de menor de-
senvolvimento tecnoldgico.

Por outro lado, sempre ha a possibilidade de
existirem civilizacdes mais desenvolvidas do pon-
to de vista intelectual e moral, ndo apenas dotadas
de alta tecnologia, mas também de grande senso
de justica e fraternidade, o que resultaria em soci-
edades mais avangadas em termos de organizacdo
social. Tais civilizagdes poderiam, quem sabe, nos
trazer exemplos e inspiragdo para o nosso proprio
desenvolvimento neste lindo e admiravel planeta
azul, nossa casa no universo.

Terminamos com a posicao do
Fisico Stephen Hawking

Este assunto ndo é novo Hawking ja havia se
declarado a favor da possibilidade de vida em ou-
tros planetas em 2010, assim como ja havia con-
siderado os riscos envolvidos num contato desta
natureza.

0 assunto voltou aos noticiarios, pois Ha-
wking estaria apoiando uma iniciativa chama-
da Breakthroug: Listem — um grande projeto de
andlise de dados em radiofrequéncia que estd em
andamento, nos dias de hoje. Além disto foi lan-
¢ado um documentario “Stephen Hawkings’s Fa-
vorite Places” - numa traducgao livre - Os locais
favoritos de Stephen Hawking - trata-se de um
documentario de 30 minutos, em uma de suas
falas mais importantes ele diz “ Se existir vida
inteligente la, n6s deveremos ouvi-la” referindo-
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anos luz da Terra e que acredita-se tenha poten-
cial para desenvolver a vida.

Em resumo Hawking alerta para a necessi-
dade de preparamos nossas defesas contra Ets, e
seu principal argumento é que nossa historia ter-
restre demonstra que os mais fortes colonizam os
mais fracos. Portanto precisamos pensar que ci-
vilizagbes mais avangadas, que tenham tecnologia
para chegar até nds, podem ser perigosas e que
se captado um sinal do espaco, precisariamos pen-
sar muito bem, antes de responder.

Estas questdes sdo antigas, de certo ponto
antagoOnicas a corrente tradicional espirita de que
espiritos extraterrestres, mais evoluidos estariam
cuidando do planeta e ajudando no seu desenvolvi-
mento, acreditamos que ambas as possibilidades
existem e que sim, deveremos, dentro do possivel
estar preparados.

A grande incégnita se da no caso de detec-
tarmos um sinal de radiofrequéncia, precisaremos
pensar se devemos ou nao responder. O risco de
contactar uma civilizagdo extraterrestre mais
avancada ja foi muito explorada no cinema, mas
uma coisa é verdadeira, nio hid como saber se caso
sejam contactados eles serdo ou ndo hostis.” Estamos longe de outras estrelas

12. Epsilon Eridani

10,44 anos-luz

1. Préxima Centauri
4,24 anos-luz

Pensamento do més
. e — 4 Sy
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profundidade emocional,
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Na sexta-feira (8) de maio de 2026, documen-
tos federais dos Estados Unidos sobre OVNIs e “vida
extraterrestre” em um repositério oficial na
internet, segundo o Departamento de Guerra nor-
te-americano.

OVNIs é a sigla em portugués equivalente ao ter-
mo UFOs em inglés e significa: Objetos Voadores
Ndo Identificados (OVNIs).

Nés Espiritas apoiamos a tese de que existam
planetas habitados além da Terra, ainda que a via-
gem espacial entre sistemas estelares seja muito
improvavel No entanto, ndo ha como negar que
existe muitos relatos de OVNIs, até o momento
nenhum caso foi confirmado de ser mesmo de
alienigenas.

Caetano Veloso em seu exilio na Europa duran-
te o periodo militar no Brasil escreveu a musica
“London, London” que falava da tristeza e da soli-
dao. Em uma de suas estrofes dizia: “While my eyes
go looking for flying saucers in the sky’, numa tra-
ducdo livre: “Enquanto meus olhos procuram dis-
cos voadores no céu”. Uma atividade tipica dos anos
70 do século passado. Quem nao fez isto?

Os chamados - avistamentos - sdo frequentes,
mas seriam mesmo de artefatos extraterrestres?
Sdo certamente fatos ndo explicados, por falta de
dados ou de incapacidade de analisar os dados. Seja
como for mais videos e fotos estdo sendo libera-
das.

Citaremos um caso que foi divulgado e que ocor-
reu na estacao espacial Americana Skylab entre
1973 e 1974 para exemplificar:

“OVNIs: Astronautas viram Iuz vermelha mis-
teriosa no espago; veja relato

“Era muito mais brilhante do que Jupiter ou
qualquer outro planeta”, afirmou um dos astronau-
tas das missdes Skylab - fonte: Thomaz Coelho, da
CNN Brasil, Sao Paulo 09/05/2026

Astronautas das missdes Skylab, primeira esta-
¢do espacial dos Estados Unidos, relataram oficial-
mente uma série de fendmenos visuais incomuns
durante operacdes realizadas entre 1973 e 1974.

Os registros aparecem em relatorios técnicos

OVERNMENT
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®

das tripulagcdes da Nasa e incluem descri¢des de
clardes luminosos, objetos avermelhados em o6r-
bita semelhante a da estacao espacial e luzes
piscantes vistas do lado de fora da nave.

0 Departamento de Defesa dos Estados Unidos
liberou, ..., uma série de registros classificados
como "arquivos inéditos” sobre UFOs.

Durante a missdo Skylab 2, os astronautas
Joseph Kerwin, Charles Conrad e Paul Weitz relata-
ram a ocorréncia frequente de flashes de luz per-
cebidos principalmente durante a noite.

- Vimos flashes de luz. Acho que todos nos os
vimos. Eu os via com mais frequéncia quando es-
tava na cama a noite, com os olhos fechados, mas
naturalmente acordado. Eles tendiam a aumentar
e diminuir de frequéncia”, afirmou o astronauta
Joseph Kerwin em relatorio oficial da missao.

Ja namissao Skylab 3, os astronautas Alan Bean,
Owen Garriott e Jack Lousma descreveram um ob-
jeto avermelhado extremamente brilhante obser-
vado proximo a estagdo espacial.

- Vimos aquele satélite cerca de uma semana
antes do pouso na agua. Foi uma das coisas mais
incomuns que vimos, relatou Owen Garriott

Segundo o astronauta, o objeto possuia uma
tonalidade avermelhada e parecia estar em uma
6rbita muito semelhante a da Skylab.

- Era muito mais brilhante do que Jupiter ou
qualquer outro planeta -, afirmou Garriott em ou-
tro trecho do relatdrio técnico.

A tripulacdo acompanhou o objeto por cerca de
cinco a dez minutos antes do por do Sol
Os astronautas também relataram que o brilho
variava em intervalos regulares, sugerindo um
movimento de rotagdo”.

A maior parte dos relatdrios e imagens nado sao
conclusivas, por isto mesmo sao classificadas
como ndo identificadas. Mas tem o peso de abrir
ao publico que sim, os EUA pesquisa os OVNIs.

O livro “A busca por planetas habitados” de mi-
nha autoria e de Reinaldo Di Lucia, tem um capitu-
lo sobre este tema. Este més estamos
disponibilizando a versdao em espanhol, também
no site da CEPA.

Para abrir mais a sua Mente: Leia o livro: A busca por planetas habitados” gratuitamente no link a sequir:

https:

cepainternacionalorg/libro/a-busca-por-planetas-habitados,
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Lista de e-mails do ICKS
Temos recebido contatos de pessoas pedindo para ser incluidas em nossas distribui-
coes, é facil, para sua inclusao s6 mandar um email para
ickardecistal@terra.com.br

Nosso objetivo é ter uma forma de nos comunicar mensalmente, mostrar o que faze-
mos, ou seja — um convite ao compartilhamento.

Lancamento do livro La Busqueda por Planetas Habitados

De autoria de Alexandre Cardia Machado e Reinaldo Di Lucia foilangado no dia 25/05/2026 apenas
para amigos do WhatsApp. Assim sendo recebemos comentarios também por WhatsApp.

“Saludos querido Alexandre. Esta es uma magnifica iniciativa que va a contribuir com uma
amplificacion del conocimiento sobre este assunto tan delicado y acerca del cual hay muchas
lagunas por llenar. . Para los espiritas de habla espafiola y que tienen dificultad com la lectura em
portugés, se trata de um verdadeiro regalo intelectual” Jon Aipturua de Espanha.

- “Gracias! Es uma alegria para nosotros poder leerlos, amigo! Yo lo he descargado y esta em mi
biblioteca virtual, pronto lo leré”. Neus - de Espanha.

- “Muchas Gracias Alexandre. Es muy importante que se realicen trabajos de la invergadura de este”.
David Santamaria de Espanha.

- “Excelente noticia, felicitaciones, compartindo por acad”. Gustavo Molfino da Argentina.

- “Y alo lei em portugués. Ahora volveré a hacerlo y esta passado al instante a todo el mundo” Nelly
de Uruguai.
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ROBERTO RUFO

rrufo54@gmail.com

Uma aula magna sobre a acao humana

“Livre-arbitrio: ninguém melhor do que vocé para saber o que
é bom para a sua vida”.

Existe um magnifico subtitulo na Lei de Liber-
dade do Livro dos Espiritos, mais especificamente
explicitado na pergunta 872 desse espetacular li-
vro, de nome “Resumo Tedrico da Motivagdo das
Acbes do Homem”. Por falar em Livro dos Espiri-
tos, em 18 de abril de 2027 se completardo 170
anos do langamento desse livro, muito bem defi-
nido por Herculano Pires na frase: “em 18 de abril
de 1857 uma nova luz brilhou nos horizontes men-
tais do mundo”.

Como bem sabemos o livre-arbitrio é a capaci-
dade humana de realizar escolhas autdonomas, de-
finindo o proprio destino entre o bem e 0 mal Na
questdo da escolha se destacam a responsabilida-
de individual, a liberdade de acdo e o debate entre
autonomia e consequéncias.

Voltando ao resumo tedrico citado acima, na
questdo 872 ha varios esclarecimentos muito im-
portantes iniciando pelo excelente aviso de que “o
homem nao é fatalmente conduzido ao mal; os atos
que ele realiza ndo estdo antecipadamente escri-
tos; os crimes que ele comete ndo resultam de uma
sentenca do destino”. E muito dificil para as pes-
soas aceitarem a inoperancia do destino, ainda
mais num pais muito mistico e cheio de festas re-

($abedoria popular).

ligiosas. Percebam que as maiores atrocidades ou
acidentes que resultam em mortes injustas ou num
desencarne inesperado sao sublimadas com uma
frase muito infantil: era chegada a hora dela.

Deus nos concedeu o livre arbitrio com um tni-
co proposito, para que sejamos livres, livres para
fazermos nossas proéprias escolhas. Alguns pen-
sadores atacam o livre-arbitrio como sendo uma
ilusao que nos aprisiona na nossa propria igno-
rancia e nos expoe ao sofrimento.

O Livro dos Espiritos se opde frontalmente a
esse pensamento afirmando que sem o livre arbi-
trio o homem nio tem nem demérito no mal, nem
mérito no bem, e isso é reconhecido no mundo,
onde se proporciona sempre a censura ou o elo-
gio, a intencdo, quer dizer a vontade. Ora, quem
diz vontade, diz liberdade.

Santo Agostinho escreveu que o livre arbitrio
€ uma benc¢do, mas se torna uma maldi¢do quan-
do vocé ndo educa a sua vontade. A Doutrina
Espirita assinaria embaixo, pois a esséncia
do Espiritismo é mais moral A Doutrina Espirita
admite, no homem, o livre arbitrio em toda a sua
plenitude. Para a Doutrina Espirita ndo ha arras-
tamento irresistivel

“O Livro dos Espiritos & mais atual do que o jornal de amanha”.

(Roberto Rufo parafraseando o
Pastor Billy Graham sobre a Biblia).



SANTOS

AGERTURA | o |

Junho — 2026

Espiritismo Ciéncia da Alma

MILTON MEDRAN

: miltonmedranmoreira@ gmail.com

B 5 4 T

——

DEUS
PATRIA
FAMILIA
LIBERDADE

q 11

RELIGIAO E CONSERVADORISMO

Passado um ano da assuncao do cardeal ameri-
cano Robert Prevost na chefia da Igreja Catolica,
sob o nome de Ledo XIV, setores mais progressis-
tas respiram aliviados.

Depois do pontificado do argentino Bergoglio
(Papa Francisco), que quebrou histéricos tabus do
Vaticano, temia-se por um retrocesso,
notadamente em questdes atinentes aos costumes.

Contrariando esses temores, Ledo XIV esta sa-
indo melhor que a encomenda. Agora mesmo, pu-
blicou um documento considerado historico, no
qual reconhece o sofrimento enfrentado por pes-
soas LGBTQUIA+ dentro da Igreja Catdlica e criti-
ca duramente as controversas terapias de conver-
sdo, chamadas popularmente de “curas gay”. Na
mesma trilha de seu antecessor, Prevost desenvol-
ve politicas de acolhimento na Igreja de catdlicos
gays, assim como de mulheres, nomeadas para
cargos de lideranca na Instituicao.

Recorde-se que, em sua historia, a Igreja man-
dava queimar em fogueiras publicas os homosse-
xuais. Também, segundo algumas fontes, chegou-
se a questionar, em seus quadros, se mulheres ti-
nham alma. Nesse contexto, tais avan¢os tornam-
se relevantes. Justamente porque ocorridos no
amago de uma instituicdo religiosa. E, sem a me-
nor davida, a religido é, foi e sera o segmento mais
conservador da comunidade mundial

A IGREJA E A LIBERDADE DE PENSAR

Mas, o conservadorismo da religido expressa,
antes de tudo, fidelidade as préprias escrituras que
lhe dao origem. Dai reconhecer-se coeréncia nas
correntes internas que combatem o progressismo,
acusando seus mentores de hereges. Ha uma cer-
ta logica nesse silogismo, considerando-se a pre-
missa da qual parte.

Escrituras religiosas sao a expressao dos valo-
res, crengas, mitos e costumes dos povos em cujo
seio elas nasceram. Mas também sdo instrumentos
de que se valem os seres humanos voltados a domi-
nacgao para impor seu poder perante todos. Eles se
apresentam como detentores da verdade provinda
diretamente de Deus. Logo sao por Ele autorizados
a guarda-la, acima de qualquer outra coisa.

Direitos humanos, pois, a partir daquela pre-
missa, sO sdo validos na medida em que ndo con-
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trariarem o dogma expedido em consonancia com
a verdade escritural

Porisso, até poucos séculos - dois ou trés, ndo mais
do que isso -, a Igreja posicionou-se firme e unani-
memente contra a liberdade de pensamento. O papa
Gregorio XVI (Pontifice de 1831 a 1846), na sua
enciclica “Mirari Vos”, chega a adjetivar a liberdade
de consciéncia como uma verdadeira “peste”.

O QUE LEVA A IGREJA A MUDAR

Entao, o que faz a Igreja a mudar e seus Papas
tidos como progressistas a assumirem posi¢des
que contrariam frontalmente suas escrituras,
dogmas e tradigdes? O que os leva a adotar posi-
coes capazes de leva-los a serem vistos como “he-
reges”, em seu préprio meio, por aqueles que pre-
gam a fé cega e o procedimento rigorosamente
imposto por seus coédigos morais tidos como “eter-
nos”?

Resposta: a experiéncia humana, que é muito
mais poderosa que leis, tratados, dogmas, costumes
e codigos morais. E o laicismo, vindo da capacidade
de a sociedade civil desvencilhar-se dos poderes
pretensamente outorgados por Deus e por sua “Pa-
lavra”, para agirem a partir do pensamento livre,
bem estruturado, fundado na razio e no
pragmatismo humano, fontes de sabedoria, liber-
dade e felicidade.

Estd af a poderosa mensagem da Modernidade,
do [luminismo, que, mesmo combatidos pela Igre-
ja e seus prelados, lograram tornar realidade a se-
paracdo Igreja/Estado, um avango fantastico de
nossa civilizacao.

RELIGIAO, LAICIDADE E HUMANISMO

A religiao, pois, s6 avanc¢a quando cede aos di-
tames emanados da experiéncia secular, do
laicismo. O progresso da religido esta diretamente
vinculado a sua capacidade de laicizar-se.

Sem o impulso da laicidade, a Igreja ndo estaria
acolhendo gays ou permitindo sua frequéncia a ca-
sais divorciados que, impedidos de celebrarem
suas bodas religiosas, assim mesmo, guardam a fé
religiosa e participam de seus ritos.

O futuro da religido ndo esta subordinado a dou-
trinacao emanada de suas escrituras, mas a capa-
cidade de laicizar-se e de acolher, com amor e
fraternidade, os deserdados da Terra. Isso se cha-
ma humanismao.
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No artigo de Raphaela de Campos Mello, de titu-

lo: Repare as Belezas, destaco estes dizeres: “elas
estdo bem aqui, no arrodeado, enfiado na rotina
esperando que restauremos nosso olhos para
enxerga-las”.

Esta provocagdo atua como um convite indis-
pensavel ao deslumbramento perante a existén-
cia, ndo subestimando o singelo, mas sim elegen-
do as coisas simples para reorganizar nossas ideias
e revigorar nosso ideais. H4 na natureza uma in-
clinagdo para a direcdo do belo como uma planta
desejosa pelo sol, um dizer claro.

Essas colocagdo sao mensagens bonitas e de
grande sabedoria compartilhadas por amigos e
entes queridos, lembretes generosos cujo intuito
sutil é nos convidar a cuidar um pouco mais de
nossa alma.

Contudo temos a dimensao que a vida é marcada
por altos e baixos, e que vem por ondas por isso a
necessidade de construirmos bases internas soli-
das e raizes profundas capazes de nos sustentar
firmes diante das inevitaveis tempestades.

Retornemos a discussdo sobre ver beleza nas
coisas simples, mas primeiramente uma diferen-
ciacdo do que é beleza e o que é belo. Muitos pen-
sadores colocam que a beleza frequentemente é

interpretada como um conceito relativo, que de-
pende da apreciacdo, do gosto e dos olhos de quem
estd vendo, ja o belo- é concebido em uma dimen-
sao absoluta. Trata-se de uma manifestacao eleva-
da, por vezes associada ao divino e a percep¢ao
de espiritos evoluidos.

Nao é facil apreciar a beleza em momento con-
turbados, onde a tristeza, a preocupagdo ou o de-
sanimo invade-nos. E justamente por isso que pre-
cisamos sempre que possivel, buscar o encanto
das coisas simples do dia a dia. Falo em sentir a
fragrancia de uma flor, receber um sorriso franco
e lindo, reparar naquelas atitudes de caridade onde
pessoas boas doam seu proprio tempo, afeto e
coracgdo para ajudar os outros ou para realizarem
tarefas de auxilio,

Conviver com pessoas generosas, afaveis e gen-
tis serve como inspiragdo para o bem, e tocam
fundo nosso coracao. Mesmo que tudo isso sejam
um palido reflexo da verdadeira beleza deixam lem-
brangas que nos sintonizam com boas vibragoes,
trazendo paz e equilibrio para alma.

Afinal a beleza eleva nossos pensamentos, e nos
permite admirar mundo e conectar com o amor.
Pois a beleza em sua forma mais sublime nao ape-
nas adorna a existéncia- ela cura e transforma.
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Jaci escreveu este livro em 2009, foi seu altimo
livro, pois desencarnou em 2010. Deixamos aqui
o corolario do livro para que vocé nosso leitor pos-
sa saborear.

A VIDA

“O que se leva da vida é a
vida que a gente leva”.

(Bardo de Tamandaré).

Por que vivemos, afinal? Essa questio se ba-
seia, sobretudo, na perspectiva de um fim, de uma
meta a ser alcancada.

Diz-se que a meta é a perfei¢cdo, embora nao se
possa caracterizar o que seja perfeicao.

A perfeicdo sugere a imagem de chegada ao
fim, de inércia diante da vida. Todavia, ndo exis-
te uma meta, um objetivo final para o ser inteli-
gente. A vida permanente, imortal é a prépria
razdo do viver.

Se o Espirito é imortal viver é o seu destino.

Todo o esquema evolutivo é tornar essa conti-
nuidade existencial, a mais feliz e produtiva possi-
vel Fazemos parte do conjunto vibratil e, sob cer-
tos aspectos, misterioso do universo.

Sabemos que viver é a construcao do carater e
da personalidade saudavel, equilibrada, com inte-
racdo e integracdo gradualmente compensatoria
consigo e com os outros. HA um dinamismo conti-
nuo, uma reciclagem permanente, apontando sem-
pre um horizonte melhor.

Significa pleno desenvolvimento de si mesmo,
alcancando a sabedoria para a apreensao dos fun-
damentos universais e liberando o potencial afe-
tivo a niveis positivamente produtivos e recipro-
cos na relagdo com os outros e com o meio ambi-
ente, que sdo as bases da felicidade. O objetivo da
vida, para o Espirito é a plena felicidade.

Numa visdo ampla, ndo-dimensional tudo se
harmoniza no universo, e o ser inteligente parti-
cipa dessa harmonia como peca fundamental, pois
dispde de oportunidade e capacidade para evoluir
do “simples e ignorante” para as mais altas posi-
¢oes de inteligéncia, ética, moral e conhecimento.

Talvez tenhamos a resposta possivel para a vida,
dizendo que a felicidade, a plenitude é o seu objetivo.

A reacao do ser inteligente
diante da vida

A despeito de saber ou nao, de aceitar ou ndo,
as teorias sobre como o ser humano surgiu no pla-
neta. Se foi criado por deus ou é um cérebro que
comanda um corpo que se autoconstruiu ao longo
dos tempos, o ser humano quer saber quem é e
porque esta vivo.

Essas questdes ndo sdo faceis de responder e
nunca foram satisfatoriamente respondidas. Sim-
plesmente porque decorrem de teorias e principi-
0s que, mesmo cientificas, expdem opinides, sis-
temas e afirmativas oriundas da fé. Isso mesmo.
Tudo é uma questio de fé, mesmo cientifica. Pelo
menos no campo das realidades humanas.

Qualquer que seja a teoria, doutrina ou religido,
no intimo a pessoa quer ser feliz.

- A felicidade é extremamente flexivel, variavel no
sentir e no tempo. HA momentos felizes. Que sdo
rapidos ou prolongados.

- Quando a pessoa estd faminta, um prato de co-
mida pode ser o momento feliz que esperava e que
durara até a proxima fome.

- O amor entre as pessoas é um polo de felicidade
desejado e pouco alcancado, dada a variedade dos
sentimentos, dos caracteres.

- Afelicidade trazida pelo servir, pode ser mais am-
pla e duradora por representar o momento de do-
acao, de sair de si mesmo, sem objeto de recipro-
cidade.

0 equilibrio é a felicidade ou a condicao de sa-
tisfacdo e compensacao do ser, ou, se quisermos
chamar de Eros.

A infelicidade é a quebra do equilibrio com a
criacdo de estados de desconforto e desintegragdo
mental, ou se quisermos chamar de Morte ou Ta-
natos. Ou seja, a vida oferece ao ser inteligente a
oportunidade de ser feliz.

A felicidade do ser inteligente é a inica for-
ma de compreender os mecanismos da vida
universal.

Vocé pode baixar gratuitamente este livro, na forma de E-
book: Novo Pensar, Deus, Homem e o Mundo : Jaci
Régis
Espanhol:

https: //cepainternacional.org/libro/nuevo-pensar-

dios-hombre-y-el-mundo/
Portugués:
https://cepainternacional.org/libro/nuevo-pensar-

dios-hombre-y-el-mundo/
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Estes depoimentos foram extraidos da edicao n° 277
de abril de 2012 comemorativa dos 25 anos do Jornal Abertura.
E permanecem atuais.

Carol Régis — Santos -SP

Quando estava na Infancia Espirita, achava o maximo aqueles pensadores que debatiam,
por escrito, temas interessantes, com pontos de vista distintos e discussdes, por vezes,
acaloradas. Nunca imaginei que um dia teria a oportunidade de estar entre essas pessoas,
assinando uma coluna do Jornal Abertura, presente de Jaci Régis, que tanto admirei por seus
textos historicos. Poderia citar inimeras contribui¢cdes de pensadores que passaram pelas
minhas leituras , mas ndo posso deixar de lembrar da repercussdo de um dos meus primeiros
textos, que me motivaram a continuar escrevendo para o Jornal. O tema era filme Brokeback
Mountain, que trata da questdo do homossexualismo. A repercussdo foi bastante positiva,
com retorno de leitores de todo o Brasil, e gerou um convite para escrever em outro veiculo,
a Revista Delphos, também espirita. Para mim, o fato retrata a seriedade, a repercussdo e a
liberdade de expressdo, simbolos do Jornal Abertura.

Carol Régis manteve uma coluna no jornal Abertura de 2004 a 2021.

Ciro Pirondi — Mogi das Cruzes - SP

O Abertura é a memoria de uma indignacao,
sentida a 25 anos, quando iniciamos um
movimento, liderado pelo Jaci contra o marasmo
do Espiritismo.

Foto: Palmyra Régis, Regina Celi, Ciro
Pirondi, Reinaldo di Lucia, Claudia
Régis, Alexandre Machado

Ricardo Nunes — Santos -SP

O “Abertura” tem feito parte de minha vida em todos estes anos. Ja é um costume
aguardar todos os meses a chegada do jornal em casa. O “Abertura” é
verdadeiramente um jornal espirita livre pensador, no qual a polémica ndo é
evitada, mas sim desejada. Ndo a polémica pela polémica, mas sim a polémica que
visa discutir seriamente os variados temas do pensamento espirita com o propdsito
de tornar a filosofia espirita aberta aos novos tempos. Infelizmente, a maioria dos
jornais espiritas sdo “doutrinantes”, “evangelizantes” e “alienantes”. O “Abertura”
€ uma das poucas honrosas exce¢des neste universo de tradi¢cdes carolas que se
tornou a maior parte da imprensa espirita brasileira.

\ [e]
CARD!
R'NuNES

Estes depoimentos e outros podem ser vistos na edig¢do de 25 anos:
Série Microfilme - Jornal Abertura comemorativo de 25 anos de existéncia no blog do ICKS:
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LIVRARIA VIRTUAL

Confiva 09 titulos disponiveis

Novo Pensar - Deus Homem e Mundo (Jaci REgIS) ......coueemmeermeemsneesrersseennnae 15,00
Uma Nova Visdao do Homem e do Mundo (Jaci REgIS)......cccuumenmrrmirnsrersennnns 15,00
A delicada Questdo do Sexo e do Amor (Jaci REgIS) ....ouevrernirinerrseernsrninnenns 15,00
CaminhosdaLiberdade (Jaci Regis) e e e in s nnee e 15,00
Introducdo a Doutrina Jardecista (Jaci REIS)...cuuuuerermeesseesmesmermserssersesssessnees 15,00
Kadu e o Espirito Imortal (juvenil) (Claudia Régis Machado) ... 15,00
Mulher na Dimensao Espirita (Jaci Régis € OULr0S).....ccomemerneeeseesreseesneenne 12,00
Romance - Muralhas do Passado (Jaci REZIS) ....curenmeemeerneernmmrseesensssssesnnens 12,00
Caderno - Doutrina Kardecista Modelo Conceitual (Jaci Régis) ......c.ccouue.. 10,00
Comportamento Espirita - Portugués (Jaci REZIS)....ccommrrnmeermerrersseeseesneenns 10,00
Caderno Cultural Reencarnagao (ICKS) .....omenemmnemsesnsssessesssssesssssns 10,00
Caderno Cultural - Original & Ciro Pirondi (ICKS) ....ceremenmernersmennessesseennenns 10,00
Cd’s e Anais dos Simp0sios - SBPES (ICKS) ....cmmieisesssessessesssensnns 10,00
Desafios do Kadu (coquetel) (Claudia Régis Machado)......cccouenrereereenrenenns 10,00
Comportamento Espirita (espanhol) (Jaci REZIS)....ccurmemmereermerrneereenseennnns 8,00
Uma nueva vision del Hombre e el Mundo (espanhol)(Jaci Régis).....c...... 8,00
La Busqueda por Planetas Habitados (espanhol) Alexandre e outro........ ... 8,00

OBRAS BASICAS - DISPONIVEIS EM NOSSA LIVRARIA:
OUTROS AUTORES E EDITORAS

Dispomos de todas as Obras Basicas de Allan Kardec, a excecao de O livro
dos Médiuns e Obras Péstumas, além disto temos o Evangelho segundo o

ESpPIritiSmOo em frances.............. cmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssens 14,00
Se todos fossem iguais (Milton Medran MoTreira) .....ooenenessenssseeseeneens 14,00
O espirito de um novo tempo (Milton Medran Moreira)......eenenn: 14,00
O ultimo véu (Henrique REGIS)......cuurremmrisssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssees 14,00
Espiritos que han partido (Alicia Ristorto e Raudl Dubrich) espanhol....... 14,00
Curaciones energeticas [Raul Drubich] . ssmsmmmemsimnsamommmmmerns 14,00
Tunel de Relacionamentos (Marcelo Henrique Botticelli).......ccounereenrennne. 14,00
Rival y Freud (espanhol)(Matias QUINtana) ... 14,00

Vocé pode pagar por PIX, no nosso CNPJ(PIX)
Solicite pelo Email:ickardecistal@terra.com.br
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SERIE GRATUITA E-BOOKS

Nossos e-books podem ser encontrados, a partir de dezembro de 2025, no link:

https://cepainternacionalorg/biblioteca portugues/

em Portugués ou se buscarem os e-books traduzidos ao espanhol vejam no link:

https://cepainternacional.org/biblioteca

E-BOOKS ANAIS DE SBPES:

Até o momento disponibilizamos 2 ANAIS.

VIl SBPE
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E-BOOKS DE JACI REGIS:

Novo Pensar, Deus, homem e Mundo e Doutrina Kardecista - Modelo Conceitual existem em
portugués e espanhol.
O e-book O Poder e o Movimento Espirita é de autoria de Jaci Régis e José Rodrigues.

NOVO PENSAR

Deus, Homem e Mundo

Doutrina Kardecist
el Cara
(escrevende o medels espita)

Jaci Regis

E-BOOKS DE ALEXANDRE CARDIA MACHADO
O livro Uma breve histéria do Espirito existe em portugués e espanhol, o livro A busca por
Planetas Habitados tem dupla autoria, Alexandre Cardia Machado e Reinaldo Di Lucia.

Alexandre Cardia Machado






